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【県西部１】花菜ガーデン・・・平塚市の北西部にある花菜ガーデンは 桜やバラなど春から初

夏にかけて見頃の花々が広い園内に咲き誇り、芝生広場で伸び伸びできる庭園です。     

私は 2014 年に八王子市から戸塚区へ移り住みましたが、ここは神奈川県に転居して最初

にバラを見に出かけた庭園です。バラ園はいくつもの区画に分かれ、イングリッシュローズや

モダンローズ、つるバラなどが育てられおり、園内を一回りすると良い運動になります。 

バラの見ごろは春季は５～６月、秋季は１０月下旬になります。 

園内のレストランでは、庭を眺めながら地元野菜を採り入れたランチを楽しむことができま

す。 

 

 

 

「湘南支部を歩く」  第 3回 

・・・・・春から初夏にかけて・・・・・ 

八木 閲三 

湘南支部のみなさん こんにちは。   

今回も私がかつて訪れた湘南支部の各地を写真とエッセイでご案内いたします。 

＊皆さんがお出かけになる際は、ネットなどで最新の情報や行き方の確認をお願いします。 

 

第 3回 春から初夏にかけて訪れたい公園、愛でたい花々、立ち寄りたいお店 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【県西部２】箱根強羅公園・・・強羅公園は大正３年（１９１４年）に開園された日本初のフランス

式庭園です。ゆるやかな高低差を設けた庭園の樹々と青い空とが巧みにミックスされており、

見る人の心を惹きつけます。 隣接した箱根美術館の庭(写真下右)は和の趣きです。 周辺に

は温泉宿が点在していますので、日頃の疲れをリフレッシュしてはいかがですか。 

 

 

行き方・・・JR平塚駅北口のバス⑧乗場で秦野駅行きに乗車、平塚支援学校前で下車。 

ランチ・・・強羅駅近くの田むら銀かつ亭は味・雰囲気とも◎  園内にもお店が２軒あり。   

公園への行き方・・・箱根湯本駅から箱根登山電車またはバスに乗車して強羅駅で下車。 
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東慶寺南の横須賀線踏切手前の道を右折すると

浄智寺の山門にでます。入口には甘露の井という湧

き水が見られ、境内に一歩足を踏み入れると厳かな

雰囲気があり、さすが鎌倉五山の一角の寺です。 

境内を楽しんだのちに門前の小道を更に南に進

むと、疎らに家はあれども人影はまったく無く、昔な

がらの道を歩いているかのような気分になります。 

往時の旅人の気分を味わいながらしばらく進むとＴ字路に出るので右手に行く

と海蔵寺に出ます。海蔵寺の十六の井は不思議な光景です。Ｔ字路に戻り、南下

してＪＲ線に沿って歩くこと１５分ほどで寿福寺に着きます。ここも鎌倉五山の一つ

で、北条政子や高浜虚子の墓があり味わいある寺ですから参詣をお勧めします。 

帰りはＪＲの線路を左に見て南下すれば鎌倉駅西口に到着します。西口南の通り

には落ち着いた喫茶店や甘味処が数軒あるので、歩き疲れた足を休めましょう。 

鎌倉駅の西口には JR横須賀線と江ノ電の改札口が２つ並んでいます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【県央部】春から初夏にかけて、藤沢や鎌倉では見ておきたい花が満載です。 

  藤沢市白旗神社の藤は５月上

旬が見頃です。本殿に参拝して広

場に降りると、その先に見事な藤

の花、空には鯉のぼりが気持ちよ

さそうに泳ぎ、元気になれます。 

鎌倉にはお寺が１１０余り、神社は著名なものだけも３０あるそうです。６月になる

と、多くの寺の参道には紫陽花が咲き誇ります。またいくつかの寺院で見られるのが、菖

蒲や岩たばこなどの花々です。 この時期に私が好きな散策のコースが３つあります。 

① 北鎌倉駅→円覚寺→東慶寺→浄智寺→海蔵寺→英勝寺→寿福寺→鎌倉駅西口  

このルートで見逃せない花は東慶寺の岩がらみです。お堂の裏の岩肌に群生し、アジサ

イとは一味ちがう生命力を漂わせています。開花時は６月ですが、長蛇の列になります。 

谷戸のような小道 

岩がらみをひと目見ようと長い列が続きます。 岩にからみ付く岩がらみ 
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② 江ノ電/長谷駅→長谷寺→御霊神社→成就院→極楽寺→江ノ電/極楽寺駅  

このルートでは、御霊神社の門前にある江ノ電の踏切の脇で、電車が近づいてくる音を 

耳にして、今か今かとカメラを構える瞬間が心地よいですよ。 更に小路を南下して進

み、力餅屋の角で県道に出て西に歩き、旧跡星月の井の先に見える成就院の石段を登

ると、松の枝越しに材木座の海が見えてきます。力餅屋で餅菓子を買って成就院で食べ

たいところですが、境内はこじんまりとしており飲食はできないので土産にどうぞ。 

③ 鎌倉駅東口バス⑤乗場→浄明寺→報国寺→明王院→光触寺→バスで鎌倉駅 

これは鎌倉の東部を巡るコースで、バスは金沢八景行きなどに乗り「浄明寺」で下車。

浄明寺は鎌倉五山の第五位で臨済宗の寺です。山門や本堂は見ごたえがあり、さすが

五山、という雰囲気があります。境内の奥にはガーデンテラスというカフェもあります。 

次に竹の寺として有名な報国寺へ行きましょう。バス道をほんの少し西へ戻り、報国寺

入口の交差点を南へ３分ほど歩くと立派な山門が出迎えてくれます。庭は竹林に加えて

小石を敷き詰めた庭や、石灯籠やお地蔵さんも並んだりして魅力にあふれています。 

海の眺めを堪能したら県道を更に進み、三差路の右手に江ノ電の上にかかる桜橋

を渡り左折して線路沿いを歩むこと１分で極楽寺に到着します。境内は小ぶりですが

春には桜が咲き誇り、ひと時の極楽を味わえます。帰る際には、駅正面の極楽寺駅と

いう看板をバックに自撮りをすると、極楽行きのキップが手に入るかもしれませんね。 

 

成就院から海を眺める 営業日を確かめてね！ 御霊神社前の江ノ電 

竹林でくつろいだら、バス道に戻り東へ進むと第１回秋号でご案内した一条恵観山荘

があり、更に進むと蕎麦店青海波があります。畳の部屋でとても落ち着きます。      

ここの店主が作る出汁巻き卵と天ぷら蕎麦に、私は “うま～い！”と感嘆しました。  

心も舌も満足したところで、明王院と光触寺の紹介はまたの機会とさせてください。 
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【三浦半島】・・・横須賀しょうぶ園はいつ訪れても素敵な花が出迎えてくれます。 

三浦半島のほぼ中央部に位置する横須賀しょうぶ園は、２月のロウバイから始り、４月は

桜やツツジが咲き、５月上旬には藤の花が斜面にそって見事に咲き誇ります。 

 

 

 

行き方・・・ＪＲ横須賀線・衣笠駅  

または京急・汐入駅からバス、 

「しょうぶ園」で下車すぐです。 

駐車場やレストランもあります。 

 

 

藤沢・白旗神社の藤を楽しんでいる県西部にお

住いの方もお出かけになってはいかがですか。

６月には花菖蒲の白色と紫が辺り一面を彩り、

園内を歩くうちに元気をもらえますよ。 

【横浜市内】ガーデンネックレス横浜・・・これは横浜市で毎年３月下旬～５月に行われる

花の祭典です。メイン会場はズーラシア動物園に隣接する広大な里山ガーデンと、   

山下公園～日本大通り～（横浜スタジアム隣りの）横浜公園一帯です。 

写真の左上と右は里山ガーデン、左下は横浜公園（背後の建物は横浜球場）です。 

 

行き方・・・里山ガーデンはＪＲ横浜線・中山駅ま

たは相鉄線・三ツ境駅からバス。 横浜公園へ

はＪＲ関内駅から、山下公園はみなとみらい線 

中華街駅からすぐです。      （第３回了） 

 


